
МБУ ДО ЦДТ Ленинского района

С Л У Ж Б А
 " К О Н С Т Р У К Т О Р  Э Ф Ф Е К Т И В Н О Г О

Р О Д И Т Е Л Ь С Т В А "

Слово - называйте ребенка ласковыми
именами, придумывайте домашние
прозвища, рассказывайте сказки, различные
поучительные истории. И пусть в вашем
голосе звучит нежность, нежность и только
нежность.
Прикосновение - иногда достаточно
взять ребенка за руку, погладить по волосам,
поцеловать, чтобы он перестал плакать,
капризничать и расстраиваться. А потому
как можно больше ласкайте своего ребенка,
не обращая внимание на советы
многоопытных родителей.  Переласкать
ребенка, считают психологи, невозможно.
Взгляд - не разговаривайте с ребенком, стоя
к нему спиной или вполоборота, не кричите
ему из соседней комнаты. Подойдите,
посмотрите ему в глаза и скажите то, что
хотите.
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Все это может помочь оптимизировать
(улучшить) отношения с собственным

ребенком, снизить уровень конфликтности,
агрессии, повысить уровень доверия, что в свою

очередь приводит к миру и благополучию в семье.
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К О Н С У Л Ь Т А Ц И О Н Н Ы Й  Ц Е Н Т Р  -
Г Л А В Н А Я  С Т Р А Н И Ц А  ( U S I T E . P R O )

С л у ж б а
 " К о н с т р у к т о р
э ф ф е к т и в н о г о
р о д и т е л ь с т в а "

Т Р И  С П О С О Б А  О Т К Р Ы Т Ь

Р Е Б Е Н К У  С В О Ю  Л Ю Б О В Ь

Для особых моментов
в вашей жизни

Б е с п л а т н а я  к о н с у л ь т а ц и я :
- л о г о п е д а

-  п с и х о л о г а
-  п е д а г о г а  д о п о л н и т е л ь н о г о

о б р а з о в а н и я




https://kcpp-cdt-len.usite.pro/

