
МБУ ДО ЦДТ Ленинского района

С Л У Ж Б А
 " К О Н С Т Р У К Т О Р  Э Ф Ф Е К Т И В Н О Г О

Р О Д И Т Е Л Ь С Т В А "

Упреки и претензии:  дети в
подростковом возрасте не всегда

адекватно реагируют на критику и
упреки. И чтобы избежать не очень

приятных последствий, лучше заменить
упреки добрыми советами и

рекомендациями. Таким образом, вы
сможете наладить контакт с

подростком, и у вас станут более
доверительные отношения. Ведь это

очень важно, при этом он не будет
выслушивать критику в свой адрес.

«Ты-высказывания» - такие
высказывания способствуют появлению

конфликта и поддерживает его.
Критика: прибегая к критике вы

можете ранить подростка и задеть его,
что скорее всего вызовет ответную
реакцию и желание делать сделать

наоборот, досадить вам.
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Руководство по избежанию
конфликтов с подростками 






К О Н С У Л Ь Т А Ц И О Н Н Ы Й  Ц Е Н Т Р  -
Г Л А В Н А Я  С Т Р А Н И Ц А  ( U S I T E . P R O )

С л у ж б а
 " К о н с т р у к т о р
э ф ф е к т и в н о г о
р о д и т е л ь с т в а "

К А К  Н Е  С П Р О В О Ц И Р О В А Т Ь

К О Н Ф Л И К Т ?

Для особых моментов
в вашей жизни

Б е с п л а т н а я  к о н с у л ь т а ц и я :
- л о г о п е д а

-  п с и х о л о г а
-  п е д а г о г а  д о п о л н и т е л ь н о г о

о б р а з о в а н и я




https://kcpp-cdt-len.usite.pro/

